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560.000 habitantes 
73 centros de salud y 13 PACs 
2 hospitales: 1.418 y 77 camas 
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Ensayos clínicos. Actividad 
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Entre 150 y 200 EECC activos. 



EECC y Calidad. Proyecto BEST 

Pacientes incluidos por estudio 

Años 2006 – 2007 
157 EECC 



Proyecto BEST. Datos por centro 



Importancia de los EECC para un centro sanitario 

 Contribución a la investigación médica 

 Actualiza el conocimiento de los profesionales 

 Demanda de los pacientes 

 Prestigio 

 Financiación para la institución 

 Bienestar social 





Marta Calvín et al. Octubre 2011 

Años 2001-2010 

http://www.sefh.es/sefhpublicaciones/documentos/56_congreso/miercoles_16.30_sala11_oral_calvin_lamas2.pdf 

http://www.sefh.es/sefhpublicaciones/documentos/56_congreso/miercoles_16.30_sala11_oral_calvin_lamas2.pdf




Plan de mejora de la Calidad de EECC 
 Potenciación IPs: 

 Formación en GPC. 

 Responsabilidad y Tareas en cada EC 

 Profesionalización: 
 Remuneración de los profesionales por actividad 

 Jornada especifica de pruebas diagnósticas 

 Servicios logísticos (muestras biológicas…) 

 Contratación de personal. 

 Apoyo: 
 Seguimiento y control 

 Ayuda en recursos, logística, administración… 

 Registro y control: 
 Programa informático específico 

 

 



Programa de EECC: 
Permite: 
 
- Gestión Administrativa 
- Gestión económica 
- Información del EC en el centro 
- Detección de efectos adversos 
- Seguimiento 
- Detección de problemas 
- Monitorización 



Conclusiones  

 La investigación clínica, incluidos los EECC, es una actividad 
principal en las instituciones sanitarias. 

 Los beneficios de la participación en EECC son múltiples y no se 
limitan al ámbito sanitario. 

 Es ética y estratégicamente importante preservar la calidad en la 
realización de EECC. 

 Disponer de sistemas de seguimiento de los indicadores de calidad, 
como los proporcionados por el proyecto BEST, es de vital 
importancia. 

 Los centros sanitarios deben incorporar una planificación que 
profesionalice la realización de EECC y procedimientos que 
garanticen su calidad. 
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