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Introduccion

0 Se presenta un analisis de la investigacion clinica
realizada en La Rioja a partir de los datos contenidos en
la 382 publicacion de la base de datos BDMetrics del
proyecto BEST.

0 Se analizan una serie de indicadores relevantes a la
ejecucion de la investigacion clinica por los centros y se
comparan con el conjunto de la muestra.

o Los datos actuales contenidos en la 382 publicacion han
sido validados y depurados por los laboratorios y
sociedades cientificas adscritos al proyecto BEST.
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La Investigacion en la Industria Farmacéutica € 2@

 EI61% de los 1.647 M€ destinados a I+D en 2024 se dedicaron a ensayos clinicos (1.003
millones de euros), la partida con mayor volumen de inversion, que experimentd un crecimiento del

+11,4% respecto al afno anterior.

« Adicionalmente, se invirtieron 175 M€ en investigacion basica, que se consolida como la segunda
area con mayor dotacién de recursos dentro del esfuerzo investigador del sector.

Farmacoeconomia,

Investjg_acién Invest:gja_cidn epidemiologia, estudios
galénica preclinica post-autorizacion
68 65 134

Desarrollo Otros

Invis;t;?‘;cién Investigacion clinica § cnolégico
175 1.003 117 83
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Fuente: FARMAINDUSTRIA
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La Investigacion en la Industria Farmacéutica € @

« En 2024, la inversion en I+D ejecutada directamente en los centros de investigacion de las propias companias
(I+D intramuros) alcanzé los 931 millones de euros, lo que representa el 57% de la inversion total en 1+D

del sector.

* Asimismo, la industria farmacéutica destind 716 millones de euros a contratos de investigacién con hospitales,
universidades y centros publicos y privados (I+D extramuros). Esta aportacion constituye un elemento clave
para reforzar la sostenibilidad financiera de estas instituciones, elevar la cualificacion de sus profesionales y
facilitar el acceso de los pacientes participantes en ensayos clinicos a tratamientos de vanguardia.

43%
57% Inversion en
I+D
Inversion en extramuros
I+D intramuros

716 M€

931 M€

Fuente: FARMAINDUSTRIA
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Gastos de I+D extramuros en CCAA

Distribucion geografica de la inversion en I+D extramuros

CCAA I+D E)((:dréa)muros Distribucion geografica de la inversion en I+D extramuros (%)
priapais asco
Andalucia 51,2
Aragén 55
Asturias 4,1
Baleares 3,3
Islas Canarias 4,2
Cantabria 6,9
Castilla y Ledn 9,4
Castila — La Mancha 34
Cataluna 178,3 ‘
C. Valenciana 30,0 Baleares
Extremadura 2,9 ! 0,5%
Galicia 19,2
Madrid 204,7
Murcia 34 Extranjero Islas Canarias
Navarra 9,0 249/ 0,6% ’
Pais Vasco 94 a Lo J ( ‘
La Rioja 0,4 ‘ § e ¢ vy
Ceuta y Melilla 0,0 : v
Extranjero ' 171,5
Fuente: FARMAINDUSTRIA
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Evolucion I+D extramuros por CCAA p

Evolucion de la inversion en |+D extramuros en las CCAA con menos de 1 millon de habitantes

Poblacion
CCAA (a 1 de enero de 2025)
millones de habitantes
Navarra 0,7
Cantabria 0,6
La Rioja 0,3
CRECIMIENTO MEDIO ANUAL
(2014-2024)
...................................................................................................................................................................................................... -
8.993
Cantabria
Navarra
=+5,3%
Ty oo
Cantabria
4.056
S
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
R ﬂgﬁ
0O
Fuente: FARMAINDUSTRIA e INE (Estadistica continua de poblacion)
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Contenido BDMetrics

®

La 382 Publicacion de los datos de BDMetrics contiene EC
con fecha de envio al CEIC/AEMPS hasta el 30/06/2025

2.514 EECC Finalizados

18.285 PCEC Finalizados

NUmero de Ensayos Clinicos (RD 2015)

NUmero de participaciones de Centros (RD
2015)

Numero de CEICs de Referencia distintos
Numero de CEICs Implicados distintos

Numero de Centros distintos

Desde fecha de envio al CEIC (RD2004)

Hasta fecha de envio a la AEMPS (RD2015)
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5.095 (2.428)

382 Publicacion

37.890 (17.809)

101

160

919

19-02-2004

30-06-2025
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Analisis de la Investigacion Clinica en La Rioja

o El CEIm de La Rioja actua en 1 de los 5.095 Ensayos Clinicos
(EECC) analizados.

o 8 Centros de La Rioja participan en 30 de las 37.890
Participaciones de Centros en Ensayos Clinicos (PCEC).

o Hay 234 pacientes previstos de La Rioja para participar en EC
de los 272.012 incluidos en la muestra.

Poblacion La Rioja / Poblacion Espafia _0,67°/o

% de Participaciones de Centros en EC - 0,08%
% de Pacientes Previstos en los EC - 0,09%

% de actuaciones de CEIm l0,02°/o
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Evolucion de la participacion de Centros

Evolucion de Ia
participacion
de centros de
La Rioja en
ensayos
clinicos

PCEC con fecha de
envio a AEMPS /
CEIC de referencia
dentro de cada ano

0,12%
0,11%
0,10%
0,09%
0,08%
0,07%
0,06%
0,05%
0,04%
0,03%
0,02%
0,01%
0,00%

Investigacion Clinica en La Rioja
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Participaciones de Centros en EC
(% sobre el total de la muestra)

Tendencia
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Evolucion del numero de pacientes previstos

Evolucion del
numero de
pacientes
previstos de La
Rioja en
participar en
ensayos
clinicos

PCEC con fecha de
envio a AEMPS /
CEIC de referencia
dentro de cada ano

0,25%

0,20%

0,15%

0,10%

0,05%

0,00%
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Evolucion de la investigacion en La Rioja

o CESTg
) "

Evolucion de los ensayos, participaciones y pacientes
previstos en La Rioja en el periodo 2016-2025

0,42%)

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

M Porcentaje de pacientes previstos en EECC de La Rioja
Porcentaje de participaciones en La Rioja

B Porcentaje de EECC con CEIm en La Rioja

Investigacion Clinica en La Rioja MEDICAMENTOS
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Los porcentajes de
participaciones y de
pacientes previstos
presentan una
tendencia
descendente

Porcentaje sobre el total d
cada grupo en cada periodo
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Comité de La Rioja e

El CEIm de La Rioja actua en 1 ensayo clinico

NO actuaciones
como CEIm

Comités Eticos

CEIC de La Rioja

- R © farmaindustria 1

Plataforma Tecnolégica Espafiola

Investigacion Clinica en La Rioja
27 de marzo de 2026




Centros de La Rioja %

Los centros de La Rioja con su numero de participaciones en ensayos clinicos

N° participaciones
en EECC
COMPLEJO HOSPITALARIO SAN MILLAN-SAN PEDRO DE LA RIOJA 26
C.S. DE ALFARO 1
C.S. ESPARTEROS

Centro

C.S. GONZALO DE BERCEO
FUNDACION HOSPITAL CALAHORRA

o

El Complejo Hospitalario San Millan-San Pedro de la Rioja esta integrado por el Hospital San Millan, el Hospital San Pedro y el Hospital General de La
Rioja.
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7 . g
Fases de los ensayos clinicos en centros e

Distribucion por fases de los ensayos en centros (PCEC) en La
Rioja y en el conjunto de la muestra

Porcentaje sobre el total

13,3% de cada conjunto

1V B 7.0%

60,0%

III

26,7%
II

PCEC en La Rioja
0,0% J

: - 7,8% m PCEC total muestra
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Fases tempranas en La Rioja ) 7

Evolucion de los ensayos, participaciones y pacientes -
previstos en Fases Tempranas en La Rioja en el periodo 2016- Los centros de La R|0]a

2025 participan en 8 (0,06% del
total) ensayos en fases
tempranas (I y II) con 65
pacientes previstos
(0,09%).

No hay ensayos con CEIm
en La Rioja.

No hay participaciones
en fases tempranas desde
2021

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

H Porcentaje de pacientes previstos en EECC de FT en La Rioja

Porcentaje de participaciones en FT de Centros de La Rioja Porcentaje sobre el total de
W Porcentaje de EECC en FT con CEIm en La Rioja cada grupo en cada periodo
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r ;L. -

Areas terapéuticas de los ensayos

stribucié ey P¥
Distribucion por o0
las principales Cardiovascular ﬂ 12 50
areas I 13,3%

;s - ematologia !
terapéuticas de 99 N s,0%
. . 13,3%
las o _ Antiinfecciosos I 72
participaciones de 2000
centros en Neurociencias  pussss 7 0o o
ensayos clinicos Resoiratort 10,0%
piratorio o

(PCEC) de los B 5.7
g?nFros de La Metabolismo L] 2,?(’)'3:/°

I0jJa y Su 0 ..

jay o Dolor y Anestesia 3’03 fo PCEC en La Rioja
comparacion con W 1,9%
la distribucion, Oftaimologia g ¢ ;,0}3% m PCEC total muestra
dentro de esas 5 10,
mismas areas, de Urologia 174 90
las PCEC de la Alerai 3,3% Porcentaje sobre el total
gia o )
muestra | 0,6% de cada conjunto
Neumonia I o 503/(’)30/0
igacion Clini ioj - ) MEDICAMENTOS .
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Oncologia en La Rioja

Evolucion de los ensayos, participaciones y pacientes
previstos en Oncologia en La Rioja en el periodo 2016-2025 Los centros de La Rioja

participan en 5 (0,03% del
total) ensayos en
Oncologia con 23
pacientes previstos
(0,03%).

No hay ensayos con CEIm
en La Rioja.

No hay participaciones
en Oncologia desde 2022.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

B Porcentaje de pacientes previstos en EECC de Oncologia en La Rioja

Porcentaje sobre el total de
cada grupo en cada periodo

Porcentaje de participaciones en Oncologia de Centros de La Rioja

B Porcentaje de EECC en Oncologia con CEIm en La Rioja
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Investigacion en Atencion Primaria

La Rioja tiene una representacion significativamente menor de lo que le corresponderia por
su poblacion tanto en pacientes previstos como en participaciones en centros de Atencion
Primaria. Un total de 20 pacientes, un 0,1% del total, y 3 participaciones, un 0,2% del
total de participaciones de los centros de AP, corresponden a La Rioja. No hay nuevas
participaciones desde 2007.

Pacientes previstos en centros de AP en
EECC
(% del total de pacientes en centros de AP)

1,6%
1,4%
1,2%
1,0%
0,8%
0,6%
0,4%
0,2%

0,0%

2006
2007
2008
2009
2010
2014

™M
—
o
N

2005
2011
2012

Investigacion Clinica en La Rioja
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2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024

2025

Participaciones de Centros de AP en EECC
(% del total de participaciones en centros de AP)

1,6%
1,4%
1,2%
1,0%
0,8%
0,6%
0,4%
0,2%

0,0%

MEDICAMENTOS
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Indicadores de competencia

Se proponen dos tipos de indicadores para la medida de
la competencia en la realizacion de la investigacion clinica.

0 Indicadores de tiempos: asociados al
tiempo que se consume hasta el comienzo de
un ensayo clinico en las diversas etapas del

proceso.

0 Indicadores de reclutamiento: asociados
a la eficiencia en el reclutamiento de
pacientes para los ensayos clinicos.

El objetivo es comparar los valores de estos indicadores para La Rioja y
para el conjunto de la muestra.

Para evitar sesgos, esta comparacion se realiza sobre aquellos ensayos
clinicos en los que participan centros de La Rioja.

Rl © farmaindustria 19
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Etapas e indicadores principales de tiempos 2@

Documentacion

Contrato

IC2

Autorizacion
AEMPS

1er Paciente

Protocolo
Final

Envio al CEIC /
AEMPS

DictamenCEIC /
Autor. AEMPS

Contrato
Firmado

l1er Paciente
Incluido

Investigacion Clinica
27 de marzo de 2026

en La Rioja

MEDICAMENTOS
INNOVADORES
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Etapas e indicadores principales de tiempos

Se utilizan cuatro indicadores de referencia principales:

o IC1 Tiempo desde el envio al CEIC / AEMPS de la
documentacion hasta la Inclusidn del Primer
Paciente

o IC2 Tiempo desde el envio al CEIC / AEMPS de la
documentacion hasta la recepcion del Contrato
Firmado

o IC3 Tiempo desde el envio al CEIC / AEMPS de la
documentacion hasta el dictamen del CEIC / CEIm

o IC4 Tiempo desde la recepcion del Contrato a la
Inclusion del Primer Paciente

Investigacion Clinica en La Rioja ¢ ) MEDICAMENTOS © ;
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Comparacion de Indicadores de tiempos P

Medianas de todos los tiempos de los indicadores medida en dias

Resto No N°
INDICADOR Muestra casos La Rioja casos

IC1 Envio - 1° Paciente 250 571 274 21

IC2 Envio - Contrato 154 690 178 25
IC3 Envio - Dictamen 70 583 100 35

IC4 Contrato - 1° Paciente 75 555 105 20

0 La comparacion se realiza sobre los mismos ensayos clinicos en los que participan
centros de La Rioja para todos los casos con datos validos.

0 Todas las fechas son individuales para cada participacion del Centro en el ensayo. Los
tiempos se calculan como diferencias entre estas fechas.

0 En todos los indicadores la discriminacion se hace por la CA donde se localiza el centro
salvo en el IC3 donde se considera la CA del CEIC implicado / CEIm

,/g’ " MEDICAMENT .
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Evolucion indicadores de tiempo %

Evolucion de indicadores en el periodo 2016-2025

IC1 Tiempo desde el envio a la AEMPS / CEIC de la documentacidn hasta
la inclusion del Primer Paciente

350 -
Mediana de

300 i
cada periodo
medida en dias

250

200

150 PCEC con fecha de
envio a AEMPS /

100 CEIC de referencia
dentro de cada ano

50
0 T T T T T 1

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

M La Rioja ™ Resto Muestra
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Evolucion indicadores de tiempo f%

Evolucion de indicadores en el periodo 2016-2025

IC2 Tiempo desde el envio a la AEMPS / CEIC de la documentacidn hasta
la recepcidn del Contrato firmado

275
250 Mediana de
225 cada periodo
200 medida en dias
175
150
125
PCEC con fecha de
100 envio a AEMPS /
75 CEIC de referencia
50 dentro de cada ano
25
0 I T T T

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

M La Rioja ™ Resto Muestra

eV ———.
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Evolucion indicadores de tiempo @

Evolucion del indicador en tres periodos: 2010-2015, 2016-2022 y 2023-2025

IC3 Tiempo desde el envio a la AEMPS / CEIC de la documentacidn hasta

el Dictamen
130
120 Mediana de
110 cada periodo
100 medida en dias
90
80
70
60 -
50 PCEC con fecha de
20 envio a AEMPS /
CEIC de referencia
30 1 dentro de cada afio
20 -
10 La evolucién del indicador
0 - : : IC3 no se muestra de
2010-2015 2016-2022 2023-2025 fozmT Znualtl)oor estar
CalCulado sobre un numero
M La Rioja ™ Resto Muestra menor de casos
Investigacion Clinica en La Rioja MEDICAMENTOS © i
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Evolucion indicadores de tiempo f%

Evolucion de indicadores en el periodo 2016-2025

IC4 Tiempo desde la recepcion del Contrato a la inclusidon del Primer

Paciente
125
Mediana de
100 cada periodo
medida en dias
75
50 PCEC con fecha de
envio a AEMPS /
CEIC de referencia
25 dentro de cada ano
0 I T T T T T

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

M La Rioja ™ Resto Muestra
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Indicadores de reclutamiento

Tres son los indicadores que se consideran:

porcentaje del nimero real de pacientes incluidos
sobre el de pacientes previstos a incluir en el
ensayo.

o Participaciones sin reclutamiento, medido
como el porcentaje del numero de participaciones
en centros que no reclutan a ningun paciente
sobre el nimero total de participaciones en
centros.

0 Velocidad de reclutamiento, medida como el
numero de pacientes que se reclutan por mes
(inferido). Se indica la mediana de los datos.

‘ o Tasa de reclutamiento medida como el

Investigacién Clinica en La Rioja ¢ "= MEDICAMENTOS ® :
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Comparacion indicadores de reclutamiento p

No
Casos

No
Casos

Resto
Muestra

INDICADOR
Tasa de reclutamiento (%) k¥ 331 72,8% 14

La Rioja

PCEC sin reclutamiento (%) [EET%LT 34 14,3% 2

Velocidad de reclutamiento
pacientes/mes 0,86 432 2,01 17

o La comparacion se realiza sobre los mismos ensayos clinicos en los que
participan centros de La Rioja para todos los casos con datos validos.

o La tasa de reclutamiento y el nimero de PCEC sin reclutamiento se
calcula en los ensayos que han finalizado.

o La velocidad de reclutamiento se mide en todas las PCEC que tienen
fecha de primer y Ultimo paciente y nUmero de pacientes previstos y nimero
de pacientes incluidos mayor que 0.

~ ©  MEDICAMENT .
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Evolucion indicadores de reclutamiento %

Evolucion de indicadores en tres periodos: 2010-2015, 2016-2022 y 2023-2025

Tasa de reclutamiento Sin reclutamiento Velocidad de reclutamiento
225% 30% -~
200%
25%
175%
150% 20%
125%
15%
100%
75% 10%
50%
5%
25%
0% 0%
2010-2015 2016-2022 2023-2025 2010-2015 2016-2022 2023-2025 2010-2015 2016-2022 2023-2025
m La Rioja ™ Resto Muestra B La Rioja ™ Resto Muestra M La Rioja ™ Resto Muestra
Porcentaje del nimero real de pacientes Porcentaje del nimero de participaciones Mediana del nimero de pacientes que
incluidos sobre el de pacientes previstos a de centros en ensayos que no reclutan a se reclutan por mes
incluir en el ensayo ningun paciente sobre el nimero total de

participaciones de centros en ensayos

PCEC con fecha de cierre de reclutamiento dentro de cada ano
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Diagrama de competitividad 2016-2022 Te

Comparacion con la muestra en el periodo 2016-2022: valores

mayores que 1 significan peores prestaciones.

Resto Muestra
IC1 Envio - ler

Paciente —La Rioja
2
1,8
1,6
Veloada_d de 14 _IC2 Envio - Contrato
reclutamiento 1,2
078

Se muestra el pendltimo periodo,

2016-2022, en vez del ultimo
1C4 Contrato - ler 2023-2025, debido a que en 2023-

Tasa de reclutamiento Paciente 2025 hay todavia pocos datos
e . MEDICAMENTOS '
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Algunas conclusiones

a

La inversion que la industria farmacéutica realiza en 14D extramuros (investigacion
basica, preclinica y clinica) en La Rioja es, con diferencia, la menor de entre las
comunidades de su grupo de poblacidon (Navarra y Cantabria).

La Investigacion Clinica en La Rioja tiene un peso mucho menor al que le
corresponderia por su poblacién. Solo hay 1 ensayo con CEIm en La Rioja. La
tendencia de pacientes previstos, y sobre todo participaciones es descendente.

Las fases de la investigacion en las que participan los centros de La Rioja son mas
tardias (Fase Il y Fase IV) que las del resto de la muestra®. No hay participaciones en
Fase | en centros de La Rioja.

Las areas terapéuticas principales de los ensayos clinicos realizados en La Rioja son
Neurociencias, Oncologia, Antiinfecciosos, Hematologia y Respiratorio.

La representacidon de La Rioja en Atencidn Primaria es significativamente menor de lo
que le corresponderia por poblacion, tanto en pacientes previstos como en
participaciones. No hay nuevas participaciones en Atencion Primaria desde 2007.

* En las comparaciones del informe BEST el conjunto de la muestra se refiere a todos los ensayos clinicos a nivel nacional, excepto en las de los indicadores
de Tiempos y de Reclutamiento. En las comparaciones de Tiempos y Reclutamiento, para evitar sesgos, el conjunto de la muestra incluye solo a aquellos
ensayos clinicos en los que participa la Comunidad sobre la que se realiza el informe.

Investigacién Clinica en La Rioja ¢ ¥ MEDICAMENTOS © ,
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Algunas conclusiones

0 Los indicadores de tiempos, considerados de forma global en todos los periodos
(2004-junio 2025), siguen en general la tendencia positiva del resto de la muestra*
desde la implementacién del RD 1090/2015 (enero 2016). En el periodo 2016-2025
los tiempos de Inicio y Contrato muestran una tendencia ascendente, y el de Primer
paciente una tendencia descendente, aunque es necesario tener en cuenta que el
numero de casos sobre los que se calculan es reducido. Los datos del tiempo de
Dictamen en 2016-2025 son insuficientes para reflejar una tendencia.

0 Respecto a indicadores de reclutamiento, considerados de forma global en todos los
periodos (2004-junio 2025), |a Tasa es significativamente menor que la del resto de |la
muestra, mientras que la Velocidad es significativamente mayor. En cuanto a la
evolucidn de estos indicadores, la Tasa muestra una tendencia ascendente, mientras
qgue la de la Velocidad es descendente, aunque es necesario tener en cuenta que el
numero de casos sobre los que se calculan ambos indicadores es minimo.

* En las comparaciones del informe BEST el conjunto de la muestra se refiere a todos los ensayos clinicos a nivel nacional, excepto en las de los indicadores
de Tiempos y de Reclutamiento. En las comparaciones de Tiempos y Reclutamiento, para evitar sesgos, el conjunto de la muestra incluye solo a aquellos
ensayos clinicos en los que participa la Comunidad sobre la que se realiza el informe.
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