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“Todos los niños nacen artistas, lo difícil es

seguir siendo un artista cuando crecemos”

Pablo Picasso



“La actitud es una pequeña cosa que hace

una gran diferencia”

Winston Churchill



“La determinación es el punto inicial de todo logro”

W. Clement Stone



“El éxito depende del esfuerzo” 

Sófocles



“Nadie tiene éxito sin esfuerzo. Aquellos que

tienen éxito se lo deben a la perseverancia”

Ramana Maharshi



Hospital Universitario de Valme
(Sevilla)



“Piensa en lo que tienes y no en lo que te

falta. De las que tienes, escoge las mejores y

después medita cuán afanosamente las

hubieras buscado si no las tuvieras”

Marco Aurelio



Medicina Interna

❖ Potencia

❖ Diversidad de Patologías

❖ Relación fluida entre servicios



“Yo hago lo que tu no puedes, y tu haces lo

que yo no puedo. Juntos podemos hacer

grandes cosas”.

Madre Teresa de Calcuta



Unidad de Ensayos Clínicos
Medicina Interna

H. U. Valme

Cardiologia Digestivo…

Neurología

Traumatologia

Endocrinología

Dermatología

Neumología



Equipo de investigación
❖ Bien dimensionado

❖ Comunicación fluida

❖ Investigadores

❖ Investigador ⬌ Promotor

❖ Roles definidos

❖ Reclutador

❖ Enfermería



Reclutador. Búsqueda activa de pacientes
❖ Personal

❖ Historia digitalizada 

❖ Diaria



Enfermería. Fidelización del paciente
❖ Profesionalidad

❖ Procedimientos del ensayo

❖ Humanidad

❖ Interés, atención

❖ Accesibilidad

❖ Cariño

❖ Complicidad

❖ …



Resultados Med. Interna H. U. de Valme

❖ Inicio: 2011-Actualidad
❖ 2 auditorías
❖ Ensayos: 19 (16 + 3)

❖ Fase II: 42 % (8)
❖ Máx. recl: 5
❖ No objetivo: 1

❖ Fase III: 47 % (9)
❖ Max. recl: 4
❖ Top 3: Resto

❖ Fase IV: 11 % (2)
❖ Máx. recl: 2

❖ ICC / IAM
❖ Sacubitrilo-Valsartan
❖ Vericiguat
❖ Serelaxina

❖ Diabetes
❖ Sotagliflozina
❖ Efpeglenatida
❖ LIK066

❖ Neuropatía diabética
❖ EMA401

❖ Fractura de cadera
❖ Bimagrumab

❖ Hiperlipoproteina A

❖ Urticaria crónica espontánea

❖ EPOC

310
Rnd

440 Sc
(30%)

< 5 %
Disc.



Determinación

Esfuerzo

Perseverancia







Muchas Gracias


